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Die Bestie  

Die schwarze Bestie beginnt in mir zu wüten. 
Sie bedient sich meiner Seele, meines Körpers. 
Sie zerrt an mir und schreit aus Leibeskräften. 

Sie bricht aus mir heraus, schüttelt mich, 
stößt beängstigende Schreie aus und tobt wie 
tollwütig … demütigt mich. 

Eine Weile gibt sie Ruh' … doch nur kurz, 
nur um Kräfte zu sammeln. Bald wird sie wieder 
zu Kräften kommen und ihr schaurig trauriges 
Spielchen von Neuem mit mir treiben. 

Wieder und wieder … bis nichts weiter bleibt 
als eine jämmerliche Gestalt, die den Willen über 
Seele und Körper verlor. 

 

("Die Bestie" soll Symbol sein für das Tourette-Syndrom) 

 

_______________________________________ _ 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tourette-Lyrik von Irene E. (* 20.05.1985  † 19.12.2007) www.tourette-syndrom.de  


